
 

Jetzt wird's deftig orange! 

Wenn draußen der Wind pfeift und das Laub tanzt, wird es bei uns gemütlich. Der Kürbis 

und viele andere Leckereien haben Saison. Herzhaft, wärmend und einfach richtig gut! 

Sag dem Herbst „Mahlzeit!“ – wir servieren dir rustikale Wohlfühlküche mit Herbstliebe. 

 

Herbstkarte 
 

Steckrüben-Kürbis-Cremesuppe 7,50 
 
 
Wildschweinbäckchen 22,90 
mit Pilzpüree und roter Zwiebelmarmelade 
 
 
Kürbis-Curry 17,90 
mit Kokosmilch, Garnelen und Naturreis 
 
 
Kürbisrisotto mit Steinbeißerfilet 23,90 
dazu Marktgemüse und Rote Bete-Meerrettichschaum 
 
 
Coq au Riesling mit Kürbisravioli 21,50 
Fairmast-Hähnchen in Riesling-Sahne-Sauce mit gefüllten Kürbisravioli 
 
 
Kürbisrisotto 13,90 
mit bunten Karotten 
 
 
Kürbisravioli  14,90 
mit Fetakäse und Feigen 
 
 
Frische Fusilli in Kürbisrahm 16,50 
mit Fetakäse und Walnüssen 



 

Suppenküche 
 

Fischsuppe „Daheim“ klein                                                                          6,90 
Klare Fischsuppe mit Wurzelgemüse, Filet vom Lachs, Seelachs 
und Kabeljau mit frischen Kräutern  
 
 
Fischsuppe „Daheim“ groß                                                                         10,90 
Klare Fischsuppe mit Wurzelgemüse, Filet vom Lachs, 
Seelachs und Kabeljau mit frischen Kräutern  
 

Zu allen Suppen reichen wir Brot aus Baldereck 
 
 

Vorspeisen 
 
Karamellisierter Ziegenkäse          8,50 
mit Feigenchutney auf Sauerteigbaguette aus Baldereck  
 
 
Bruschetta vom Matjes          8,90 
Matjessalat auf Sauerteigbaguette aus Baldereck  
 
 
Winterlicher Burrata          9,90 
mit Kürbis-Pflaumen Marmelade,Cashewnüssen Olivenöl und Sauerteigbaguette 
 
 
Pefferhering Happen           8,90 
Sassnitzer Pfefferhering auf Sauerteigbaguette mit scharfen Pflaumenmus 
 
 
Vorspeisen-Variation für Zwei          19,00 
Eine herbstliche Auswahl aus Pfefferhering, Ziegenkäse, 
Burrata & Matjes Bruschetta und saisonalem Salat – perfekt zum Teilen   

 
 
 



 

Fisch aus Tiegel und Pfanne 
Unsere Klassiker 

 
 
„Haustiegel Daheim“                          24,90 
im Tiegel serviert, gebratenes Filet vom Kabeljau, Zander und Fjordlachs                                                                   
mit Saisongemüse und hausgemachten Bratkartoffeln                     
 
 
Überbackenes Filet vom Kabeljau                                            22,50 
mit Tomatenscheiben, Sauce a` la Hollandaise und Käse überbacken, 
dazu reichen wir hausgemachte 
Bratkartoffeln                                                                                                                                                                                                                                       
 
 
Gebratenes Filet vom Kabeljau                                                                      22,50 
mit kräftigkörniger Senfsauce und Fischertüfften (Stampfkartoffeln)                                                                                                                                
 
 
Gebratenes Filet vom Kabeljau                                                      22,50 
mit hausgemachten Bratkartoffeln und einem kleinem gemischten Salat                                                                                                                                                                       
 
                                                                                                                            
Garten Zander              19,90 
Gegrilltes Zanderfilet mit großen Lohmer Salat Mix und Hausdressing 
 
 
Pfefferlappen                                15,50 
Sassnitzer Pfefferhering mit Bratkartoffeln und Limetten-Kapern-Majonaise   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Fisch aus Tiegel und Pfanne 
Unsere Klassiker 

 
 
Fish and Chips  „Winteredition“                                                                     16,90 
panierte Fischfilets, frittierte Honigpastinaken 
und Cranberrie Chili Majonaise                                                                                                                                                                                                                                                   
 
  
„Fischburger Daheim“                                          18,90                           
Fischfilet mit Teriyaki mariniert und gegrillt, Limetten-Kapern-Majonaise, 
Wakamesalat und Dinkel-Burgerbrötchen von Familie Sorge,                                                                          
dazu reichen wir Süßkartoffelpommes mit Knoblauchdip              
   
***Wakame mit einem Gehalt des Lebensmittelfarbstoffes Tartrazin (E102) kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei 
Kinder beeinträchtigen*** 

 
                                 

Das alte Seefahreressen 
„Traditioneller Labskaus“ 

 
 

Hergestellt aus gepökelter Rinderbrust, Matjesfilets und Kartoffeln. 
Wir servieren den kleinen Labskaus mit 2 Spiegeleiern, 

Roter Bete und einem Pfefferhering. 
 

Kleine Portion  14,90 
 

Wir servieren den großen Labskaus mit 2 Spiegeleiern, 
Roter Bete und einem Pfefferhering 

 
Große Portion  18,90 

 
Zubereitung: 

Gepökelte Rinderbrust wird abgekocht, anschließend die geschälten Kartoffeln in der Rinderbrühe 
gegart. Dann werden die Rinderbrust, die Kartoffeln und der Matjes mit der feinen Scheibe durch 

den Fleischwolf gedreht. Anschließend nach Bedarf würzen. 
 

 
 



 

Fleisch vom Grill, 
aus der Pfanne und Ofen 

 
 
 
Hamburger Schnitzel vom Susländer Schwein                            19,90                                  
Paniertes Schweineschnitzel mit 2 Spiegeleiern,                                                                                  
dazu hausgemachte Bratkartoffeln und Salatbeilage                                                                                                                                                                                                                                          
 
 
Schweinesteak „au four“ vom Susländer Schwein                  20,90                       
Steak überbacken mit Würzfleisch und Käse, 
dazu reichen wir Potato Dippers und Salat                                                                                                                                                                                                                                                       
 
 
Schweinebäckchen          19,90 
In Schwarzbier gegarte Schweinebäckchen mit Kartoffelstampf und Grillgemüse                                                                                                                                                                                                                                                                  
 
 
„Bauernomelett“                                                                                   12,90 
Eieromelett gefüllt mit hausgemachten Bratkartoffeln 
dazu Gewürzgurken und kleine Salatbeilage                                                                                                   
                                                                                                                                                                                  
 

    
 
 

"(S)teak it easy." 

 
 
 
 

 



 

Vegetarisch und Vegan 
 
 
Süsskartoffel- Gnocchi Auflauf (VEGAN)       15,90 
mit Kirschtomaten und Ruccola                                                                                                             
 
 
Jackfruit Burger (VEGAN)          17,00  
mit Orangensalsa im Dinkel-Weizen Burgerbun  
aus Baldereck und mariniertem Blattsalat                     
 
 
Gewirbelter Gemüse Tornado        12,90 
Eieromelett gefüllt mit Herbstgemüse                                                                 
  
                       
Fusilli mit Kräuterpesto und Kirschtomaten      12,50 
 
 
Großer Lohmer Salatmix (VEGAN)        13,90 
mit Vinaigrette des Hauses und Sauerteigbaguette 
 
 
Kleiner Lohmer Salatmix (VEGAN)         6,50 
mit Vinaigrette des Hauses und Sauerteigbaguette 
       

 
 

MEIN Arzt meinte, das ich mich 

ABWECHSLUNGSREICHER ernähren soll…. 

Zum GLÜCK gibt es von MILKA Schokolade 

25 verschiedene SORTEN!!!  

 
 
 

 



 

Dessert 
 

Creme Brûlée  6,50                                                                                                           
 
 
Kürbis – Cheesecake 6,90 
mit Spekulatiusboden und Zimtsahne                     
 
 
Schokoladen-Brownie   6,90 
mit Vanilleeis und Schlagsahne 
 
 
Apfelstrudel  6,50 
mit Vanilleeis und Schlagsahne 
 
 
Dark Pflaumen Crumble  6,50 
Schokoladen-Streusel mit Pflaumenkompott und Cassis Sorbet 
 
 
 
 
 
 
 
         

SATT….  Heißt nicht dass kein 

DESSERT mehr rein passt !!!! 

 
 
 
 

 
 
 

 



 

Eiskarte 
 
Heiß auf Eis           7,20  
Vanilleeis mit heißen Kirschen und Schlagsahne                                                                
   
 
Schokokuss            7,20 
Schokoladeneis mit Schokoladensauce und Schlagsahne garniert mit Krokant 
 
 
Bananen Boot            7,50 
Schokoladen- und Vanilleeis auf einer halbierten Banane, Eierlikör und Schlagsahne                                     
    
 
Coupe´Dänemark           7,20  
Vanilleeis mit Schokoladensauce und Schlagsahne                                                                                                      
 
 
Kindereisbecher            4,10 
Vanilleeis und Erdbeereis mit bunten Streuseln und Schlagsahne                                                                   
   
 
Sanfter Engel           6,90 
Vanilleeis mit Orangensaft und Schlagsahne 
 
 
Schwedeneisbecher           7,50  
Vanilleeis mit Apfelmus, Eierlikör und Schlagsahne                                                                                                 
   

 
 

EIS hat nicht sehr viele Vitamine,… 

deshalb muss man BESONDERS VIEL davon essen. 

 
 
 



 

Nachhaltig und Regional 
 

Backkartoffel, Kartoffelhof Demmin  
Die Hanse- und Kreisstadt Demmin liegt im Norddeutschen Tiefland am Zusammenfluss von Peene, 
Trebel und Tollense. Demmin ist eingebettet in eine landschaftlich reizvolle Umgebung, die 
besonders gekennzeichnet ist durch fünf Landschafts- und Naturschutzgebiete und liegt am größten 
zusammenhängenden Niedermoorgebiet Deutschlands. 
Seit mehr als 15 Jahren werden vom Spargel und Karftoffelhof Demmin die Kartoffeln und Spargel 
aus eigenem Anbau direkt vermarktet. 
 
 
 
Salat vom Keltenhof Mecklenburg Vorpommern  
Hochwertige Lebensmittel aus nachhaltiger Produktion und jenseits des Mainstreams werden immer 
stärker nachgefragt. Ein erfreulicher Trend, der prima zu Ihren Sortiment passt. 
 
 
 
Bier aus Lübz 
Wasser, Malz, Hopfen, Tradition und Leidenschaft. Das sind die Grundzutaten für ein 
unverwechselbaren Biere. Bereits seit 1877 braut die Lübzer Brauerei das beliebtes Bier im Herzen 
Mecklenburg-Vorpommerns. Rund 200 Mitarbeiter produzieren hier über eine Million Hektoliter 
jährlich. Sie ist die führende Brauerei im Nordosten Deutschland. 
 
 
 
Spirituosen aus Mönchhagen (bei Rostock) Männerhobby 
100% NATÜRLICH. ECHT. HANDGEMACHT. Ohne künstliche Aromen oder Zusatzstoffe. In 
Deutschland entwickelt und hergestellt. 



 

 
HOT or COLD – 

Die gesunden Drinks im Daheim  
 
 

Heiß & Wohltuend:   
 

 Heiße Zitrone   
3,50 €   

 Frischer Ingwer mit Honig  
4,50 €   

 Frischer Minztee mit Honig  
4,50 €   

 All in One Zitrone, Ingwer, Minze, Honig  
4,50 € 

 
 
 

Kalt & Kraftvoll:  
 

Power Smoothie Açai Beere 
6,90 €   

 
Power Smoothie Sunshine 

6,90 € 
 

 

Frisch. Gesund. Lecker. 

 
 



 

Alkoholfreie Getränke 
 

VIVA CON AGUA still oder Sprudel      0,33 l  3,00 
           0,75 l  5,50 
Coca Cola          0,33 l  3,60 
Fanta           0,33 l  3,60 
Sprite           0,33 l  3,60 
Mezzo           0,33 l  3,60 
Coca Cola Zero          0,33 l  3,60 
Sanddornbrause          0,33 l  3,00  
Vita Malz          0,33 l  3,00  
Güstrower Bitter Lemon, Tonic, Ginger Ale      0,25 l  3,00 
Proviant BIO-Limonade Apfelschorle naturtrüb     0,33 l   3,50 
  

 

Säfte 
 

Rauch Kirschsaft     0,2 l  2,70  0,4 l   4,70 
Rauch Bananennektar     0,2 l   2,70  0,4 l  4,70 
Apfelsaft      0,2 l  2,70  0,4 l  4,70 
KiBa (Kirschbananennektar)    0,2 l  2,70  0,4 l  4,70 
Elmenhorster Sanddornnektar   0,2 l  2,90  0,4 l  4,90 
  

 

Diese Säfte werden in 0,2 l Flaschen serviert und frisch für Sie geöffnet 

Orangensaft           0,2 l  3,20 
Schwarze Johannisbeersaft        0,2 l   3,20 
Mangosaft          0,2 l  3,20                                       
   

Jeder Saft ist auch als Schorle erhältlich      0,4 l  4,70 

 



 

BIER von HIER 
Ein Frisch gezapftes Bier vom Fass 

Lübzer Pilsener     0,3 l  3,90  0,5 l      5,80 
Duckstein Rotblondes    0,3 l  3,90  0,5 l   5,80 
Ducksteinweizen     0,3 l  3,90   0,5 l  5,80 
Alster (Bier mit Sprite)    0,3 l  3,90    0,5 l      5,80 
Diesel (Bier mit Cola)    0,3 l  3,90    0,5 l      5,80        

 

Aus der Flasche ins Glas 

Lübzer Schwarzbier         0,5 l  3,90  

 

Aus der Flasche ins Glas Alkoholfrei 

Störtebeker Bernsteinweizen Alkoholfrei      0,5 l  4,50 
Lübzer 0,0% (alkoholfreies Pils)       0,33 l  3,90 
Lübzer Naturradler 0,0 %Zitrone       0,5 l  3,90  

  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Weißwein 
 

„Ein Tag am Meer“ Sauvignon Blanc   0,2 l  7,50  0,75 l  25,00 
Trocken Pfalz Weingut Hammel          

 

„Scheu aber geil“ Scheurebe    0,2 l  6,90   0,75 l  24,00 

Trocken, Pfalz Weinhaus Emil Bauer & Söhne    

 

Gewürztraminer      0,2 l  6,50   0,75 l  23,00 
Lieblich, Pfalz Weingut Knöll&Vogel 

        

Fogt Onkel Doktor Scheurebe & Riesling  0,2 l  6,00   0,75 l  22,00 
halbtrocken, Rheinhessen Weingut Fogt  

 

Winter Grauburgunder     0,2 l  6,50   0,75 l  23,00 
Trocken, Rheinhessen Weingut Winter       

 
 
 
 
 

Es gibt Tage im LEBEN, da lautet das MOTTO: 

NACHSCHENKEN STATT NACHDENKEN  

 
 

 

 
 



 

Rotwein 
 
 

The Answer Merlot Rotwein    0,2 l  7,50   0,75 l  25,00 
Trocken, Pfalz Weinhaus Emil Bauer 

 

Dornfelder (halbtrocken)     0,2 l  6,50   0,75 l  23,00 
Halbtrocken, Pfalz Weingut Annagut 

 

Sissi & Franz (lieblich)    0,2 l  6,00   0,75 l  21,00 
Lieblich, Pfalz Weingut Hammel 

 
 

Wein ohne Alkohol 
 

 
 

ohne Kater Rose     0,2 l  6,50   0,75 l  23,00 
Trocken, Pfalz Weingut Knöll & Vogel 

 

Roséweine 

 
Sophie Helene      0,2 l  6,50   0,75 l  23,00 
Trocken, Pfalz Weingut Hammel 
 

 
 

in vino veritas 

 



 

Café - Spezialitäten 
 

Unser Kaffee kommt aus der Kaffeemanufaktur Heimbs -  
Familienbetrieb seit 1880 

Tasse Café Crema            2,90 

Pott Café Crema            3,60  

Espresso                 2,60  

Espresso - doppio            4,00  

Latte Macchiato            4,30 

Milchkaffee              4,40  

Cappuccino             3,70 

Heißer Sanddorn            3,60 

Heiße Schokolade mit Schlagsahne         3,60  

Heiße weiße Schokolade mit Schlagsahne        3,60  

Heiße Schwedin weiße Schokolade mit Baileys und Sahne     5,30 

Italiano Cafe´ mit Grappa und Sahne        5,30 

Russischer Cafe´ mit Wodka und Sahne         5,30 

Irish Coffee mit Irish Whiskey und Sahne           5,30                            

          

Unsere Kaffeespezialitäten servieren wir auch entkoffeiniert 

 

TRINKT Kaffee !!!  

Macht EURE Dummheiten mit noch mehr ENERGIE 

 

 



 

Mixgetränke 
 

Sekt- oder Prosecco-Cocktails 

Aperol Spritz (Aperol, Prosecco, Soda)          8,00 
Sanddorn Spritz (Sanddornlikör, Prosecco, Soda)        8,00 
Johanna Spritz  (Johannesbeerlikör, Prosecco, Soda)                8,00 
Sarti Spritz (Sarti, Prosecco, Soda)          8,00 
 

 

Longdrinks 

Gin Tonic (Tanqueray)          8,50 
Whiskey Cola            8,50 
Wodka Lemon           8,50 
Wodka Cola            8,50 
Campari Orange           7,90 
Campari Soda           7,50 
Cubra Libre (Havana-Cola, Limette)        7,50 
Negroni (Gin, Campari, Wermut)         8,90 
Ginger 43 (Likör 43 mit Ginger Ale, Limettensaft)      8,50 
Mojito             8,50 

 
 

Alkoholfreie Cocktails 

Green Tonic (Gurkensirup, Rosmarin, Gurke, Tonic)       7,90  
Ipanema (Limetten, Rohrzucker, Ginger Ale)       6,90 

 

 

WER sag ALKOHOL ist keine LÖSUNG, 

der hat in CHEMIE nicht aufgepasst 

 

 



 

Spirituosen 
 

Wodka, Klare und Aquavit 

Linie Aquavit      2cl   2,90  4cl   4,00 
Rostocker Lehment Doppelkümmel  2cl   2,50  4cl   4,00 
Kaland Kümmel     2cl   2,90  4cl  4,00 
Absolut Wodka     2cl   2,90  4cl   5,20 
Nordhäuser Doppelkorn    2cl   2,90  4cl   4,00 

 

Rum und Whiskey 

Jim Beam      2cl   2,90  4cl   4,00 
Jonny Walker Red Label    2cl   2,90  4cl   4,00 
Jack Daniels      2cl   2,90  4cl   4,00 
Havana Anejo 3 Jahre     2cl   2,90  4cl   4,00 

 

Bitter, Kräuter und Liköre 

Ramazotti      2cl   2,90  4cl   4,90 
Underberg      2cl   2,90  4cl   4,90 
Averna      2cl   2,90  4cl   4,90 
Fernet Branca     2cl   3,90 
Baileys       2cl   2,90  4cl   5,00 
Küstennebel      2cl   2,00  4cl   4,00 
Jägermeister Orange    2cl   2,90  4cl   4,00 
Jägermeister       2cl   2,90  4cl   4,00 
Bellabomba (Eierlikör)    2cl   3,50  4cl   5,00 
Fischergeist       3cl   3,70 

 

 

 

 



 

Von Grappa bis Brände 
 

Grappa 

Nonino Grappa Chardonnay Barrique       2cl   4,20  4cl   7,80             
Nonino Grappa Merlot                                  2cl   4,20  4cl   7,80                                                                               

 

Regionale Spirituose 

Derer's Williams Christ Birnenbrand  2cl   3,90  4cl            7,80  

 

Männerhobby - Die Spirituose aus der Region 

Sanddornlikör     2cl   3,90  4cl   7,80 
Zitronenlikör      2cl   3,90  4cl   7,80 
Haselnusslikör     2cl   3,90  4cl   7,80 
Johannisbeerlikör     2cl   3,90  4cl   7,80 
Schlehengeist      2cl   3,90  4cl   7,80 
Quittengeist      2cl   3,90  4cl   7,80 
Himbeergeist      2cl   3,90  4cl   7,80 
Sanddongeist      2cl   3,90  4cl   7,80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


